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Die 18-jahrige Schilerin Sylvia Hamacher wurde von ihren Mitschilern gehénselt, gedemiitigt und geschlagen. In einem Buch schildert sie ihre
Erfahrungen als Mobbing-Opfer. Die Opposition im Diisseldorfer Landtag fordert jetzt ein Aktionsprogramm gegen Mobbing.

EEERHARD VOOGT

DUSSELDORF Sylvia Hamacher be-
sucht die Jahrgangsstufe 12 eines
Gymnasiums im Kreis Reckling-
hausen. Deutsch und Englisch sind
ihre Leistungskurse. Eine ganz nor-
male Schiilerin? Nein. Die 18-Jihri-
ge hat ein Buch geschrieben: Tat-
ort Schule”, Bs ist ein Erfahrungs-
bericht. Hamacher litt anderthalb
lahre lang gehtrig unter ihren Mit-
schiilern. .Ich wurde gehiinselt, be-
leidigt, bedroht, beschimpft, ausge-
lacht, gedemiitigt und gequilt”,
sagl die Gymnasiastin. Erst ein
Schulwechsel beendete die Maob-
bing-Attacken.

Das NEW-Schulministerium hilt
das Buch fiir eine .eindriickliche
Schilderung”, die
aufzeige, wie Mob-
bingprozesse an der
Schule ablaufen - un-
abhingig von Schul-
formen und regiona-
len  Bedingungen.
«Das Problem ist weit verbreitet
und wird vielfach unterschitzt”,
sagt Ralf Witzel, parlamentarischer

seschéfisfithrer der FDP-Land-
tagsfraktion. Experten schitzen,
dass jeder vierte Schiller withrend
seiner Schullaufbahn zum Mob-
bingopfer wird. Laut dem Kinder-
kanal KI.LKA werden fiinf bis zehn
Prozent der Schiiler regelmiiRig ter-
rorisiert - oft in aller Offentlichkeit.

Die Mobbing-Geschichte wvon
Sylvia Hamacher beginnt mit der
Einladung zu einer Halloween-Par-
ty. Das Miadchen, damals 14 Jahre
alt, will ihre besten Freundinnen
nach Hause einladen. lhre Eltern
legen fest: Nicht mehr als zehn Gis-
te diirfen kommen. Sylvia trifft eine
Auswahl. ,Das war der Ausloser”,
sagl die Schiilerin rilckblickend.
Denn vier Middchen, die auch in
ihre Klasse gehen, sind nicht einge-
laden. Eine Klassenkameradin Kidt
zu einer ,Gegenparty” ein. Bislang
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»Ich schwitzte,
Tranen stiegen mir
in die Augen”

stand Sylvia stets im Mittelpunkt
der Klasse. Das soll sich indern.

Ein anderes Midchen will die

Rolle Sylvias als Anfiihrerin iiber-
nehmen. Sie bringt die Gruppe hin-
ter sich. Sylvia sei selbst schuld,
dass sie nicht alle eingeladen habe.
Zur ,Strafe” wird sie zuniichst igno-
riert, ,Man hat mich wochenlang
wie Luft behandelt”, berichter die
Schiilerin, Sylvia ist verstirt, Die
anderen Midchen finden Gefallen
an dem Spiel. Nun fingt man an, sie
zu beleidigen. Schiiler aus anderen
Klassen machen mit. ,Ich war ge-
schockt, warde panisch®, sagt Syl-
via: ,Mir wurde kalt, ich schwitzte,
Triinen stiegen mir in die Augen.”
Die Schiilerin hofft auf ein Ge-
sprich mit den Mitschiilern und
dem Klassenlehrer,
das Klirung bringen
soll. .Doch danach
wurde ‘es noch
schlimmer. Der Leh-
rer lieR zu, dass ich
als Missgeburt und
als Schlampe beschimpft wurde,
Am Ende sah es so aus, als ob ich die
Ursache des Problems wiire.” Die
Schiilerin vergriibt sich zu Hause,
Sie hat viel Zeit zum Lernen,
schreibt gute Noten - und zieht so
noch mehr Neid auf sich. Als ein
Austausch mit einer Partnerschule
in England ansteht, kommt es zum
Eklat. ,Ein Midchen aus meiner
Stufe hat dort bei der Ankunft das
Geriicht verbreitet, ich sei leicht zu
haben. Als ich auf dem Schulhof er-
schien, war bei den Jungs aus Eng-
land schon grofes Gejohle. Ein Typ
kam zu mir und forderte mich auf,
mit ihm in den Busch zu pehen.”
Das England-Erlebnis gehiirt zu
den . schwersten meines Lebens”,
sagl Sylvia Hamacher heute. Nach
der Riickkehr erhilt sie beim Sport-
unterricht von einer Mitschiilerin
einen Schlag in die Nierengegend.
Sylvia muss ins Krankenhaus. Nun
wird auch den Eltern klar, dass esso
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unter Mobbing-Attacken.

nicht weitergeht. Sylvia Hamacher
will den Namen der Schule, an der
sie gemobbt wurde, nicht Gffentlich
nennen. Auf Nachfrage ist die
Schulleitung nicht zu einer Stel-
lungnahme hereit. Mit den Titern
hat das Opfer keinen Kontakt mehr.

Die NRW-Landesregierung emp-
fiehlt Mobbing-Opfern, die Schul-
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Die Schiilerin Sylvia Hamacher aus dem Kreis Recklinghausen litt einzinhalb Jahre
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leitung und Schulpsychologen ein-
zubezichen. Die Arbeitsgemein-
schaft Kinder- und Jugendschurz
NRW hat eine Hotline zum Thema
Maobbing eingerichtet. Im Zusam-
menhang mit Beleidigung, {ibler
Nachrede, Verleumdung gingen bei
den Polizeiprisidien in NEW 811
Anzeigen ein. Hier diirften die Op-
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Das Buch

Titel . Tatort Schule: Gewalt an
Schulen” (Broschiert)

Verlag Tredition, 132, Seiten, 12,99
Euro

I

| ISBN-10 3868506357

| Inhalt Die Autorin Sylvia Hama-
cher erzahlt in ihrem Buch, wie sie
von Mitschilern systematisch an
ihre Grenzen getrieben wurde. Sie
will damit denjenigen helfen, die
sich in einer ahnlichen Situation
befinden.

fer vermutlich eher Lehrer sein,
heilit es im Schulministerium, Ralf
Witzel kritisiert, es sei eine ,Baga-
tellisierung” des Problems, wenn
nur Anzeigen geziihlt wiirden.

Der Bildungsexperte der FDP for-
dert Schulministerin Sylvia Liihr-
mann (Griine) auf, eine .neue Lern-
kultur® in NRW einzufithren. ,An-
gesichts der riickEiufigen Schiiler-
zahlen halten viele Schulen Mob-
bingfille aus Angst vor negativen
Berichten unter der Decke”, sagt
Witzel. Der Essener fordert das
Schulministerium auf, das Thema
Mobbing bei der Lehreraushildung
vertiefter zu behandeln. Wir brau-
chen ein Aktionsprogramm gegen
Mobbing. Disziplinfragen sind fiir
den Erfolg von Unterricht mitent-
scheidend”, so der Liberale. Schul-
ministerin Lhrmann bekriftigte,
Mobbing diirfe an den Schulen kei-
nen Plaiz haben. Weder Schiilerin-
nen und Schiiler noch Lehrerinnen
und Lehrer diirfen Angst haben, da-
ritber zu sprechen.”

Sylvia Hamacher wurde von ih-
ren Eltern ermutigt, ihre Geschich-
te aufzuschreiben. ,Ich michte ver-
hindern, dass es anderen genauso
geht wie mir®, sagt die 18-Jihrige.
Die geht nach dem Schulwechsel
jetzt wieder gerne zum Unterricht,
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